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SER MUJER

Las mujeres luchamos dia a dia

por un respeto pleno, el cual nos brinde
la jigualdad que nos merecemos. En Chile
¥y en el mundo existieron y siguen
existiendo conflictos brutales en los
cuales el papel de la mujer ha sido
vulnerado de muchas formas. Entre 1960
y el 2000, Chile vividé décadas de
cambios los cuales generaron muchos
movimientos sociales ¥y una
dinamizacidon de la poblacidn, la cual
provocd conflictos sociales que incluso
llevaron a la violencia.

El feminismo durante lo largo del tiempo ha sido clave para
nuestro pais, esto por su constante lucha por la igualdad de
o derechos y la justicia social. En las ultimas décadas el
: feminismo ha sido crucial para la visibilizacidén y lucha
contra la violencia de género. Las manifestaciones masivas,
como la marcha del 8 de marzo y el movimiento #niunamenos,
han logrado que temas como el feminicidio, acoso sexual y la
violencia doméstica sean parte central del debate publico.
Estas manifestaciones no solo han generado més conciencia
sino que también han hecho presidn para la creacidn de leyes
5 més estrictas contra la violencia hacia las mujeres, avances
. en derechos civiles, laborales, reproductivos y politicos en
Chile. La importancia del movimiento feminista no solo esta
en los logros alcanzados, sino en su capacidad para
movilizar y generar conciencia sobre las desigualdades que
aun persisten, presionando la igualdad de género como una
demanda central en el debate nacional.

Dar a conocer su rol en estas décadas y los rastros marcados para
lograr una sociedad equitativa o 1o més cercano a eso, es

sumamente importante para generar conciencia.
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Mujeres que marcaron un antes y después en la historia

Para dar un contexto histdrico,
en Chile los anos 60’ y 70’ fue
una década de cambios,
reformas, peticiones, entre
otros. La revolucidn Cubana, la
reforma agraria y el gobierno

que logramos ser més visibles.
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4Por qué hemos marchado las mujeres en Chile? La Tercera.

En 1965 creamos la “Unidén de Mujeres Chilenas”, una
organizacidén en la que buscébamos una mejor
educacidn, igualdad en el dmbito laboral y mejor
salud. En el 66’ organizamos varias
manifestaciones, como el 8 de marzo, una marcha en
la que todas nos reunimos para conmemorar el dia
internacional de la mujer, donde exigimos nuestros
derechos y visibilizamos lo que queremos. En este
contexto, también creamos una organizacidén
llamada “Mujeres por la Libertad”, una agrupacidn
que formamos en contra de las dictaduras que
ocurrieron en América Latina, luchando por 1la
Justicia y derechos humanos.

Durante estos afios buscdbamos obtener derechos
politicos, ya que a pesar de que el voto femenino fue
concebido en 1949, buscamos ser consideradas en la
politica.

La Unidn patridtica de las mujeres de Chile.

Conseguimos varios avances importantes, mds alld de los obstédculos y
represién constante que vivimos, somos y siempre seremos la lucha que
nunca se detendrd. Creamos organizaciones que fortalecieron el
movimiento feminista, y gracias a estas logramos cambios relevantes.
Durante los afios 60’ nos organizamos més activamente para participar en
la politica. Lo que promovid la importancia de nuestra participacidn en
la toma de decisiones.

Laboralmente contribuimos en &mbitos como el acceso a mejores
condiciones laborales e igualdad salarial. En 1971 promulgamos la Ley
de Proteccidn a la Maternidad, la cual fue un avance importante que
garantizaba derechos laborales relacionados con el embarazo y la
maternidad. En Chile el acceso de métodos anticonceptivos fue incluido
en 1965, gracias a la promulgacidn que creamos con respecto a nuestros
derechos sobre la reproduccidn. Sentamos bases para futuras luchas en
contra de la violencia machista, aunque lamentablemente no conseguimos
cambios instanténeos, sabiamos que en algun momento lo podrdamos lograr.
Las discusiones sobre igualdad de género comenzaron a formar parte del
discurso publico, gracias a nuestra lucha.
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Y tu... 5Qué habrias hecho en nuestro lugar?

Actualmente muchas mujeres tienen una idea errdnea de lo que es el
movimiento de las mujeres. Ser o no ser feminista es una decisidn
individual, sin embargo, es absurdo ser mujer y estar en contra del
feminismo. Es importante valorar las luchas que nos permiten disfrutar de
la libertad y equidad. No apoyar estas causas es un desprecio a esos
sacrificios y al trabajo que nos permitid avanzar en derechos.

Hoy en dia te levantas, vas a trabajar,
puedes votar en las elecciones, no
tienes la “obligacidn” de ser mamé o ama
de casa.... Tienes derechos y voz, esto es
algo que tenemos muy normalizado y lo
damos por hecho, pero, éhas pensado en
cémo eran las cosas antes? En tiempos
pasados tu unica obligacidn como mujer
era cumplir con un rol ya designado
para ti. Limpiar, cocinar, ocuparte de
tus hijos, casarte, servirle a tu marido,
era el trabajo de toda mujer, pero
gracias a nuestras luchas, protestas y
manifestaciones, tienes los derechos que
hoy normalizas.

R L ]
Las investigaciones de Memoria Chilena.
Es comprensible no considerarse feminista,
pero no apoyar la causa por la que nosotras,
las mujeres valientes hemos luchado y hemos
conseguido disfrutar de derechos
fundamentales como votar, tener una carrera
profesional o simplemente vivir sin ser
juzgadas por nuestras decisiones
individuales, es ingrato, no reconocer el
contexto histdérico y social que nos ha
llevado a donde estamos es mal agradecer. Es
esencial continuar en la busqueda de
jgualdad y justicia para todas las mujeres, la
lucha continua, y cada una de nosotras tiene
un papel en este proceso.

Memorias del Siglo XXI

A pesar de todos nuestros logros, en 1973
cualquier tipo de organizacidn social y/o
politica fue reprimida debido al régimen
autoritario de Augusto Pinochet. Aun asi
el legado pionero de nuestras luchas sigue
en pie y sigue influyendo en los
movimientos para las futuras generaciones
que seguirdn luchando por nuestra
dignidad, respeto y derechos. /
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Mujeres reprimidas
(70-80)

S egun recuerdo, durante el 70, se logré un gran desarrollo

debido al contexto politico y social del pais en el que nos
encontrédbamos. Este fue un periodo de transformacidén para
nosotras, las mujeres. En el pueblo hubo un shock de conciencia
de género y creamos grupos feministas. En nuestras
organizaciones luchamos por nuestros derechos, aunque en gran
parte fuimos limitadas por la dictadura militar.

En 1973 el golpe de Estado derrocé al gobierno de Salvador
Allende, marcando un antes y después para los movimientos
sociales, incluyendo el movimiento feminista, ya que cualquier
agrupacién o movimiento que cuestionara las estructuras
establecidas o los ideales de este régimen, fue considerada
peligrosa para el régimen.

Antes del golpe de Estado, durante el gobierno de Allende
existia una apertura politica y social que nos permitid
desarrollarnos. Allende abrid espacios para la participaciodn
politica de las mujeres. Durante este periodo logramos tener més
influencia y se promovieron politicas que buscaban mejorar
nuestras condiciones de vida, tales como: la creacidén de
programas de atencidn infantil, la participacidn en las juntas
de abastecimiento y control de precios, entre otros.

Durante esta época surgié un feminismo socialista que
vinculaba nuestras demandas con la lucha de clases. Veiamos
este movimiento como parte de una lucha mds amplia contra el
capitalismo y la explotacidén de los trabajadores. Aunque el
feminismo en si no estaba formalizado, ya habia una conciencia
muy grande y que avanzaba cada vez méds sobre la necesidad de
enfrentar la opresidn de género.

Cuando Pinochet 11legdé al poder nuestro movimiento al igual que
otros, fue reprimido intensamente. La represién y censura
limitan nuestras luchas y posibilidades de conseguir més
visibilidad. Bien recuerdo que la violencia de género fue
utilizada como herramienta de represidn, nosotras fuimos
importantes en la resistencia politica y por esto fuimos
victimas de violencia sexual y torturas. Esto incluye
violaciones y abusos hacia nosotras, cometidos en los centros de
detencidn. En estos lugares, nuestros cuerpos fueron utilizados
como arma de retencidn a las diferentes politicas.

La dictadura militar promovid una visidén conservadora de la
familia, reforzando roles de género que nos asociaban al dmbito
doméstico. Como feministas, esto nos obligd a actuar desde la
clandestinidad y a2 limitar nuestra accidn publica.

Gabriela Pinilla Escudero, Santiago

Revista Santiago, Julieta
Kirkwood: 1la tejedora del
feminismo que todos miran hoy

“Su obra mds emblemdtica, Ser
politica en Chile. Las
feministas y los partidos, fue
reeditada por LOM. E1 pasado 8
de marzo su nombre “bautizé”
una de las estaciones de metro, y
tanto en el cine como en los
partidos su figura es digna de
homenajes. &4Qué hace que la
fundadora del feminismo de los
80 esté conectado tan finamente
con las nuevas generaciones?
Aqui, los que la conocieron y la
leen ayudan a descifrarlo.”

por Gabriela Garcia, 22 Agosto
2019

Claudia Donoso fotografiada
por Inés Paulino. Archivo
Fotogréfico de la Biblioteca
Nacional Digital.

Periodista ¥ Activista
feminista, una de las
fundadoras del movimiento
MLF (Movimiento de
Liberacion Femenina)
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Hacia fines de los anos 70, surgieron
nuestros primeros grupos feministas
clandestinos. Unos de estos movimientos
fueron el movimiento de liberacidn de la
mujer (MLM) y el colectivo conspirando.
Estos grupos estaban conformados
principalmente por mujeres de izquierda
politica que veian en el feminismo una
herramienta para cuestionar no sélo la
dictadura, sino también las estructuras
patriarcales de la sociedad Chilena.
Nosotras, las feministas de esta época
comenzamos a articular un discurso que
acusaba la doble opresidén que sufrimos,
por un lado, la opresidn de género y por
otro la represidn politica y la violencia
estatal. Este discurso fue importantisimo
para el desarrollo del feminismo chileno
ya que juntaba la lucha por los derechos
de las mujeres con la lucha contra la
dictadura.

También hacia el final de la década de los
70, el feminismo en Chile comenzé a
articularse aiun més formalmente, esto fue
impulsado por nuestra gran necesidad de
hacer ver las luchas especificas de
nosotras durante y dentro de 1la
resistencia contra la dictadura. Bien
recuerdo que las primeras publicaciones
feministas abordaban temas como 1la
opresidn de género, la violencia sexual y
la necesidad de una mayor participacidn
de nosotras en la vida politica y social.
Aunque el aborto fue penalizado
completamente durante la dictadura en
1989, el debate sobre 1los derechos
reproductivos comenzd también a finales
de los 70, especialmente entre los grupos
feministas que cuestionan las politicas
del régimen en relacidn con el control de
la natalidad y la falta de acceso a
anticonceptivos.

DEMOCRACIA AHORA
VIMENTO FEMINISTA I

el movimiento feminista en
la dictadura (1973-1990)
Archivo Nacional de Chile

El feminismo en Chile durante los afios 70 g
tuvo un desarrollo bastante complicado
debido a la represién de la dictadura
militar, pero a pesar de esto, nosotras
logramos de igual forma organizarnos de
manera clandestina para enfrentar la
opresidn de género y la represidn politica.
Aunque no siempre pudimos actuar
abiertamente, nuestro trabajo dejé las bases
para el desarrollo de un movimiento
feminista mucho més amplio en los afios 80,
que también jugd un papel muy importante en
la resistencia contra la dictadura y en la
lucha por los derechos de nosotras, las
mujeres de Chile. Todo esto me deja con la
gran duda, 4Cémo hubiera sido el feminismo
chileno o como hubiera evolucionado si no
hubiera ocurrido el golpe de estado de 1973%

La Izquierda Diario
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19S0-1990: L. RASTRO I'EMENINO
DURANTE TIEMPOS REPRESIVOS

4Cémo afrontaron las mujeres la supresiodn de
DDHH luego del golpe?

Martina Blanco Bravo, Santiago.

Los inicios del movimiento dque se organizaron en torno a las
datan del comienzo del régimen opresiones y luchas especificas que
militar, con la formacidn de V3ivianlasmujeres.

grupos dedicados a defender los

Ademés de su relacidn con el escenario
derechos humanos o apalear la

o ! 2 dictatorial, el movimiento de mujeres
crisis de subsistencia que de los afios 80 en Chile debe entenderse
estimulaban las  reformas también en el contexto del auge del
neoliberales del gobierno. feminismo mundial durante la llamada
segunda ola.

E1 movimiento emerge desde Con el tiempo, estos distintos polos de
distintos frentes: desde 1las organizacidn social y politica de las
organizaciones populares de mujeres fueron dialogando, generando

subsistencia, los grupos de articulaciones, pero también tensiones

familiares de 1las victimas de propias de 1las complejidades que

represiodn, y también desde sectores atravesaron a este movimiento
heterogéneo.

Chile defiende la vida, 9 de agosto de 1984. Fotografia de Kena
Lorenzini.

 TESTIMONIO 1

“Recuerdo que tras el comienzo de la dictadura muchas mujeres nos

unimos a grupos de resistencia, luchando por nuestros derechos y con la
violencia que era brutal, viviamos en movimientos formados por mujeres

de diversas edades luchando por este bien comiin. Hacia el 1980 las
colectividades se fueron diversificando y masificando especialmente por la
aparicién de coordinadoras como el MEMCH 84, la cual se organizé para
articular la movilizacién femenina que se desplegaba en jornadas,

elaboracién de manifiestos, actos masivos y alianza opositora, asi como en
protestas en lag que nos integraron como una fuerza auténoma dentro de 2
la movilizacién social contra la dictadura. “
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REPRESION DEL
MOVIMIENTO

U na vez instaurada la dictadura de
Pinochet, debemos reconocer que el
movimiento feminista fue reprimido
fuertemente al igual que el resto de
movimientos. La censura y la
represion limitaron las posibilidades
de organizaciones y manifestaciones
de mujeres, en esta época surgieron
diversos motivos para la creacién de
organizaciones feministas, entre estos
existi6 un “feminismo socialista” el
cual, vinculaba las demandas con la
lucha de clases. Existia una mirada
sobre el feminismo como una “lucha
contra el capitalismo” y la explotacion
de trabajadores. Aunque el feminismo
en si no estaba formalizado, ya habia
una conciencia muy grande y que
avanzaba cada vez mas sobre la
necesidad de enfrentar la opresion de
género.

Testimonios como el 1y el 2, dan a conocer la
vivencia de muchas mujeres en la época las
cuales indican como fue la represion contra sus
movimientos y el rastro que marca en sus vidas
hasta el dia de hoy. Los aiios 80 fueron parte de
la dictadura y los avances del feminismo fueron
pocos debido a las condiciones del pais. Esto
marca lo dificil que ha sido la evolucion de una
igualdad de género.

TESTIMONIO 2

“Bien recuerdo que la violencia de
género fue utilizada como
herramienta de represion, muchas
de nosotras que participamos en la
resistencia politica fuimos victimas
de violencia sexual y tortura. Esto
incluyé que muchas de nosotras
sufrimos violaciones y abusos
cometidos en los centros de
detencion. Nuestros cuerpos en esos
centros de detencion fueron
utilizados como un arma para
reprimir a las diferentes politicas.
La dictadura militar promovié una
vision “tradicional” y conservadora
de la familia, reforzando roles de
género que nos asociaban a
nosotras al dmbito doméstico. Todo
esto nos obligé como feministas a
actuar desde la clandestinidad y
limitar nuestra accion publica.”

3
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Sofia Armstrong

octubre 2024, Santiago

HITOS QUE MARCARON ELL MOVIMIENTO
DL LA MUJER

La manana del miércoles 16 de mayo del 1990
en Chile, comenzamos a crear grupos de
mujeres, las cuales nos encargébamos de
varios temas que ocurrian en aquel momento
como: acoso callejero, violencia
intrafamiliar o la representacidén de las
mujeres. Todas nosotras fuimos las mujeres
que ayudamos a impulsar el movimiento
femenino de este siglo. Se pudieron ver
mujeres desnudas alejando a grupos que
estaban encapuchados, gritdbamos cosas
como “ahora que nos escuchan, ahora que si
nos ven”, carabineras nos abrazaban a todas
nosotras las manifestantes, entre otras
maneras de protestar de que usamos.

A fines de la década del 90 hubo un gran
cambio, la Secretaria Nacional de la Mujer
pasé a llamarse Servicio Nacional de la
Mujer. Esta fue 1la primera marcha
organizada por la Coordinadora Feminista
Universitaria, cinco dias después
aproximadamente de otra marcha sobre la
cultura de la violacidén la cual estaba
organizada por Ni Una Menos Chile, en la
cual también estuvimos varias mujeres
donde lo principal que exigimos fue a la no
educacidn sexista.

En 1995, Chile fue parte activamente en IV
Conferencia Mundial sobre la Mujer en
Beijing. Conferencia internacional
organizada por las Naciones Unidas, que se
convirtid en un acontecimiento global para
los derechos de las mujeres. La delegacidn
chilena, liderada por SERNAM, apoydé los
acuerdos sobre igualdad de género, derechos
reproductivos y lucha contra la violencia
hacia las mujeres. Luego en 1997, 1la
Secretaria Nacional de la Mujer pasé a ser
nombrado como Servicio Nacional de la
Mujer, reforzando su rol en la creacidn de
politicas piblicas orientadas a mejorar la
situacidn de las mujeres en dreas como la
jgualdad laboral, derechos reproductivos y
la erradicacidn de la violencia de género.

90-2000

A principios de 1990 de los mayores
movimientos feministas que hoy se alza fue
el surgimiento de la Red Chilena contra la
Violencia la cual trata de organizaciones
sociales las que organiza campanas,
estudios, luchas, denuncias e
intervenciones piublicas con el fin de
lograr el fin de la violencia a las mujeres y
nifias en el periodo de retorno a la
democracia.

En la dltima década, ha habido un gran
aumento de mujeres en las Fuerzas Armadas
de Chile, existiendo oportunidades en roles
antes exclusivo para hombres, como parte de
un esfuerzo estatal para fomentar la
jgualdad de género en el trabajo. Desde
2005, el Ministerio de Defensa implementd
politicas para incluir a las mujeres en
diversas dreas, incluidas las operaciones
de combate, aunque aun existen
restricciones en algunas funciones. Esta
integracion ha requerido cambios
culturales y estructurales, pero las mujeres
en las Fuerzas Armadas han enfrentado
desafios, debiendo demostrar su capacidad
en un entorno donde ain son minoria.

Después de tiempo en 2000, se logra que
Michelle Bachelet fuera nombrada Ministra
de Defensa por el presidente Ricardo Lagos,
convirtiéndose en la primera mujer en la
historia de Chile y América Latina en
ocupar este cargo. Su nombramiento fue un
hito muy importante para la integracidn
femenina en areas tradicionalmente
dominadas por hombres, especialmente en el
ambito militar.
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4Cuédles fueron las principales causas del
surgimiento de la Red Chilena contra la
Violencia y cémo se vincula este
movimiento con el contexto histdérico del
retorno a 1la democracia en Chile?
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Red de mujeres feministas

Red Chilena contra v Conferencia Primera Ministra de Ni una Menos
la Violencia hacia Mundial sobre 1la Defensa. Chile.
la mujer. Mujer en Beijing.
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Secretaria Nacional de la Cambio de nombre de Inclusién a las
Mujer pasé a llamarse la Secretaria mujeres en las
Servicio Nacional de la Nacional de la Mujer Fuerzas Armadas de

Mujer (Sernam). a SERNAM. Chile.
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Palabras clave feminismo
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Igualdad autonomia
derechos diversidad
empoderamiento equidad
feminismo inclusion
justicia libertad
liderazgo resiliencia
respeto revolucion

sororidad transformacion
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