Arte

7° y 8° basico




Lunes
7°y 8°
basico

Tiene el objetivo de generar un espacio positivo,
de aprendizaje y confianza en el gue cada
estudiante podra descubrir sus habilidades
mediante el uso del color, las técnicas y los
materiales que giran en torno a la pintura. Se
valoraran las experiencias unicas gue inspiran a
cada estudiante en sus resultados y procesos.




DEBATE

7° y 8° basico




DEBATE " Lunes | 1520A

7°y 8° 16:20
basico HRS

Fomentar el uso de las competencias basicas.
Aprender a utilizar una serie de mecanismos
aplicables tanto en un entorno personal como
educativo.







Lunes 15:20 A
16:20
HRS

7°y I
medio

La Olimpiada de Matematica CMAT es un certamen
nacional organizado por la Sociedad de Matematica de
Chile, donde compiten colegios de todo el pais en pruebas
individuales y grupales con equipos formados dentro de
cada colegio. El objetivo del taller esta enfocado en la
resolucion de problemas matematicos, incentivar y
propiciar el cultivo de la Matematica y ampliar los
horizontes cientificos y culturales de los alumnos. Las
pruebas CMAT miden comprension de enunciados,
capacidad de relacionar conceptos con problemas reales,
habilidades basicas de calculo, capacidad de observacion,
intuicion geométrica y algebraica, y la capacidad de
encontrar analogias.
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7°y 8°
basico

Este taller complementa el esquema de
trabajo del estudiante en educacién
fisica, desarrollando las habilidades
técnicas propias del voleibol, a través de
actividades motrices, que desarrollen su
conocimiento y esquema corporal.







A ESTUDIAR SE Jueves | 15:00 A
o o 16:00
> Y6 HRS

APRENDE

~ basico

Metodologias de estudio como apoyo en el
proceso de aprendizaje de cada alumno.




A estudiar se
aprende
7° y 8° basico




A ESTUDIAR SE Jueves | 15:00A
APRENDE 7°yg° | 1890

: HRS
~ basico

Generar un espacio de aprendizaje de diferentes
estrategias y técnicas para un estudio mas eficaz.
Es un taller destinado a que sus participantes
puedan aprender diferentes estrategias y técnicas
gue les permita hacer de su hora de estudio un
momento eficaz y eficiente en el uso de recursos.
Junto a las técnicas de estudio, también podran
aprender estrategias de comprension lectora,
rutinas de pensamiento, organizar sus tiempos
diarios, desarrollar métodos para mejorar la
atencion, la concentracion y la memoria, entre
otros beneficios.
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Atletismo
7° y IV medio



Valorar la importancia del deporte como
medio para la formacion general del
estudiante. Aplicar los elementos
técnicos-tacticos- reglamentarios
iniciales del deporte. Formar una
metodologia adecuada para las distintas
pruebas atléticas.




Cheerleaders
7° y 8° basico



7°y 8°
basico

Cheerleaders es un deporte colectivo,
donde se desarrolla el autoestima, la
constancia y compromiso, con y para el
equipo. Ponemos énfasis en la confianza
individual, confianza grupal y el desarrolloy
aprendizaje de trabajo en equipo







FUTBOL Martes| 15:15A
16:15

FEMENINO 7°y 8° HRS

basico

Desarrollar las habilidades motrices basicas

de las estudiantes y hacer del deporte un
habito en ellas para que se convierta en estilo

de vida, aprendiendo a trabajar en equipo







7°y 8°
basico

Trabajar la resistencia aerobica a traves de la
coordinacion oculo pedal y 6culo manual con
movimientos armonicos y dinamicos basados
en la combinacion de golpes y patadas con el
son de la musica.

Aumentar la capacidad cardiopulmonar,
fortalecer el transporte del oxigeno en la
sangre, trabajo de coordinaciodn, otorga
conocimientos fisicos de defensa personal.
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HRS

Martes
7O'y.80
basico

El taller de ajedrez escolar incentiva a que el alumno
desarrolle de una forma natural habilidades tanto de tipo
cognitivo como social, siendo las mas relevantes: la
memoria, capacidad de concentracidn, la atencionyvy, el
sentido de logro, entre otros. El objetivo es que a través
del taller se logre: - Conocer la historia del ajedrez -
Conocer el movimiento de las piezas y las normas basicas
del juego. - Entender importancia de la estrategiay
tactica en cada partida. - Afianzar modelos de relacion
entre el alumno y su entorno basados en el respeto
mutuo. - Ayudar al desarrollo integral del alumno y que lo
beneficie en su resultado académico.






Martes

7°y 8°
basico

Descubrir y desarrollar la propia sensibilidad
musical a través de un proceso colectivo,
creativo y ludico. Propiciar un espacio de
bienestar, contencién, motivaciony
autocuidado en las y los participantes
durante la exploracién musical y creativa.




Futbol

Masculino
7° y 8° basico




Martes
y Jueves

7°y 8°
basico

Desarrollar las habilidades motrices basicas
de las estudiantes y hacer del deporte un
habito en ellas para que se convierta en
estilo de vida, aprendiendo a trabajar en

equipo
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Mar 1515 A
703;55 1615

basico HRS

La magia es un arte y disciplina gue potenciara

nuevas y mejores habilidades en tus pequenos a
través del asombro, ingenio, juego y creatividad.
Este taller es para todos los ninos y jovenes que
deseen encontrar una nueva pasion, mejorar sus
dinamicas sociales, su personalidad,
comuhicacion entre otras areas.




Tenis de

mesa
7° y 8° basico




TENIS DE MESA Jueves | 1515A
o o 16:15

7 v8

bézico HRS

Taller de tenis de mesa invita a conocer los
fundamentos basicos de esta disciplina,
fomentar los valores que proporciona la
practica deportiva, asi como también la
recreacion y convivencia sanha entre pares







TEATRO Jueves | 15:15A
70 yoao 16:15

basico HRS

Durante las sesiones, comenzaremos con
juegos teatrales e improvisacion para luego
entrar en caracterizacidén y eventualmente
creacion dramatica. De manera tangencial, se
desarrollaran habilidades orales, expositivas,
trabajo en equipo, creatividad, solucién de
problemas y autoconfianza.
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BASQUETBOL 15:15 A
o o 16:15
7°y8
bézico HRS

Desarrollar habilidades motrices basicas y
avanhzadas propias del basquetbol. Mejorar
la condicion fisica y desarrollar
pensamiento abstracto




