
 

 

Estimados Apoderados de Medio Menor: 

 

Junto con saludar, enviamos actividades para trabajar hoy en casa con sus hijos. Las temáticas a abordar  son: 

 Ciencias 

 Inglés 

 Desarrollo motor  

 Cuento 

 

Recuerden que ustedes eligen el ritmo de trabajo. La idea es que sea un momento entretenido de conexión con sus hijos. Si no alcanzan a realizar todas las 

actividades no se preocupen. Pueden dejar para el fin de semana u otro día las que no han realizado. 

 

Espero tengan un lindo día.  

 

Recuerden ¡No salir de casa! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Ciencias Medio Menor.  

Desafíos Medio Menor, Ciencias. 

 

Lunes 23 de marzo 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Realiza cocadas saludables en familia.  

 

Receta sugerida: **Cocadas de avena** 

-1 taza avena 

-1/2 taza maní sin sal 

-1/2 taza coco rallado 

-8-10 dátiles remojados o damascos turcos o higos secos 

Moler en procesadora la avena y el maní hasta que quede como polvo grueso... ir agregando de 

a poco los dátiles hasta que se haga una masa como miga, hacer las bolitas y pasar por coco 

rallado.  

Aquí hay algunas divertidas ideas de actividades que pueden realizar junto a sus hijos.  

¡QUE SE DIVIERTAN! 



 

 Inglés Medio Menor. 

         https://m.youtube.com/watch?v=2TE56FxH-ao   

 

  

 Desarrollo Motor: Equilibrio. 

        1.  Equilibrio 1: 

 

        https://youtu.be/4IbxXVKLF0c   

 

       2. Equilibrio 2: 

 

       https://youtu.be/Y8ZppNkNH3s  

 

       3. Equilibrio 3     

 

       https://youtu.be/P1B6lS83ZJo  

 

 

 
 Cuento: Escucha este cuenta cuentos en familia antes de dormir.  

 

       https://www.youtube.com/watch?v=siLrDhPlScA   
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